



和田地区消防救援支队专职消防员招录
体能测试和岗位适应性测试成绩登记表

	姓  名
	
	民  族
	
	准考证号
	

	报考单位
	
	联系电话
	
	身份证号
	

	体
能
测
试

	项  目
	成  绩
	单项评定

	
	100米跑
	    ′    ″，得   分
	合  格  不合格

	
	3000米跑
	     ′    ″，得   分
	合  格  不合格

	
	仰卧起坐（俯卧撑）
	         个,得   分
	合  格  不合格

	
	单杠引体向上（双杠臂屈伸）
	         个,得   分
	合  格  不合格

	
	立定跳远
	         Cm,得   分
	合  格  不合格
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