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体能测试考生须知

一、考生应持本人身份证按照指定时间到考场报到。未按规定时间报到者，视为自动放弃。

二、将手机等通讯工具关闭，按照规定存放，否则按违纪处理。

三、裁判员在体能测试开始前与考生集体见面，如考生与裁判员有夫妻关系、直系血亲关系、三代以内旁系血亲关系以及近姻亲关系的，考生应主动提出回避，核准后将立即调整相关裁判员或工作人员。

四、在候试期间，要耐心等待，不得随意离开等候场地。如遇特殊情况需离开等候场地的，须报告工作人员同意并接受工作人员全程监督。

五、考生要根据自己的身体状况，确定能否参加体能测试。体能测试时请着运动装、穿运动鞋，做好准备活动，注意安全，避免意外受伤。体能测试中非组织方原因造成的意外受伤，由考生自行负责。

六、考生按照分组规定进行体能测试，领取并佩戴好工作人员发放的号码牌。体能测试时只报告本人的组别和体测号，不得透露姓名、准考证号等信息，否则取消体测资格。
七、体能测试项目中，纵跳摸高测评次数不超过3次，10米×4往返跑测评次数不超过2次，男子1000米跑、女子800米跑两个项目的测评次数为1次。体能测试年龄的计算时间为体能测试当天。
八、考生必须听从考场内引导员的安排，并由引导员引导考生进行测试。体能测试期间不得擅自离开引导员，否则按违纪处理。

九、请自觉遵守体能测试纪律要求，服从工作人员的指挥和安排，若有弄虚作假、代考等违纪违规行为，一经发现，当场取消体能测试资格或聘用资格；对违反本规定招聘的受聘人员，一经查实，解除聘用合同，予以退回。
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